
 

令和 2 年 6 月 7 日（日）9:30～16:30（受付開始 9:00～） 

 

身体障害のリハビリテーション 

3 分野合同研修会（基礎編） 

 

 

お申込み・お問合せ先  右記 QR コードからもお申込み可能です 

http://3plus-rehabilitation.jimdo.com  

○ 会  場：総合病院回生病院（〒762-0007 香川県坂出市室町 3-5-28 ℡：0877-46-1011） 

○ 研修内容：脳卒中片麻痺患者の評価と治療，運動器疾患へ対するハンドセラピィ，福祉用具を含めたシー

ティングなど異なる 3 分野の複合研修を通し，臨床での基礎的な実践能力を高める。 

○ 講  師：①藤本 弾（総合病院回生病院，作業療法士：四国環境適応講習会 講師） 

       ②石井誠二（総合病院回生病院，作業療法士：四国ハンドセラピィ研究会 事務局） 

       ③土居道康（南松山病院，作業療法士：四国シーティング研究会代表） 

○ 受 講 費：8,000 円（テキスト代を含む） 

○ 定  員：100 名程度（先着順）※定員に達し次第締め切らせていただきます 

□申込〆切：平成 28 年 5 月 21 日（土）まで 

 

お昼休み 

09:30 

10:20 

 

10:30 

11:20 

 

13:30 

14:20 

 

14:30 

15:20 

 

①ニューロリハ 【 中枢神経疾患の理解とその障害像 】 

中枢神経障害によって生じる神経系，ならびに身体各部の諸問題について整理し，特徴的な障害像につ

いて実技体験を交えて解説する。 

①ニューロリハ 【 中枢神経疾患に対する治療戦略 】 

中枢神経疾患者の障害像を踏まえて，健常者との差異分析から治療戦略について解説し，対象者への触

り方，介入方法について紹介する。 

 

②ハンドセラピィ 【 基礎から学ぶ 手の視診・触診 】 

上肢機能に問題を持つ方の「手」を診る上で必要な視診・触診のポイントについて，実技形式で体験し

ながら学び，上肢の各関節の構成要素やその役割，運動学などの基礎知識について理解を深める。 

②ハンドセラピィ 【 基礎から学ぶ 手の機能解剖 】 

手外科疾患に対するハンドセラピィや手のスプリント療法を安全かつ効果的に行う上で必要な手の機能

解剖の基礎知識について理解を深める。 

③シーティング 【 シーティングに必要な基礎知識 】 

シーティング技術は，座位の運動学的知識を基本とした座位姿勢分析と車いすとクッションの基本特性

を理解することが重要となる。今回，実際の機器を使用しながら，実践の上で必要な知識を紹介する。 

③シーティング 【 座位機能評価から治療的シーティングへ 】 

シーティングを実践するにあたって必要な座位姿勢評価と車いす調整・適合技術をデモンストレーショ

ンと実技を加え紹介し，評価した内容をどのように治療的シーティングに繋げていくのかを解説する。 

11:30 

12:20 

 

15:30 

16:20 

 

 

臨床のなぜ？どうして？が分かる基礎知識を身につけましょう！ 


